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MAÎTRISER LES TECHNIQUES DE MICROBLADING /MICROPIGMENTATION DES 

SOURCILS 

 

Vous êtes une micro pigmentatrice déjà en activité ou une débutante ? Vous voulez apprendre une 

technique nouvelle de pigmentation que la clientèle plébiscite de plus en plus ? 

La pigmentation manuelle avec ses 2 méthodes (microshading Softap ou microblading) permet une 

pigmentation qui tient environ 6 mois sur la peau de vos clientes.  

 

Mise au point sémantique : Maquillage Permanent, semi permanent, microblading, maquillage longue durée, 

tatouage esthétique, dermographie, Dermopigmentation, pigmentation, micropigmentation... Il n'y a pas de 

différence entre tous ces termes, il s'agit de la même chose. C'est une technique qui consiste à écarter les 

cellules de la peau pour implanter un pigment dans le derme à l'aide d'un outil muni d'aiguilles. La 

pigmentation tiendra entre 2 et 3 ans avec un démographe électrique et environ 6 mois avec une méthode 

manuelle. 

 

Objectifs :  Acquérir et approfondir les connaissances théoriques essentielles, Gérer et développer 

efficacement l’activité, Exécuter avec précision la technique de micropigmentation manuelle.  

Durée : en fonction du niveau de base : 1 jours (initiation) / 2 jours (perfectionnement) 

Public : Cette formation s’adresse à celles et ceux, novices ou expérimentés dans les métiers de 

l’esthétique/Coiffure et qui ont besoin d’élargir leurs connaissances en apprenant un nouveau savoir.  

Pré requis : Aucun  

Modalités et délais d’accès : Inscrivez-vous à la formation via le formulaire disponible sur notre site internet  

Les sessions de formation sont accessibles dans un délai de 1 semaine à 1 mois, selon vos besoins et nos 

disponibilités. 

Dès réception de votre demande, nous vous contactons par téléphone afin de planifier votre formation dans 

les meilleures conditions. 

Nos formations sont ouvertes à toutes et à tous. Nos centres sont entièrement aménagés pour accueillir les 

personnes en situation de handicap (PSH), dans un environnement confortable et adapté. 

En savoir plus sur l’accessibilité de nos centres : https://acorpsbeaute.com/acb-amenage-pour-psh/ 

Formation en présentiel– Formation Individuelle et personnalisée 

Contenu :  

OBJECTIFS SPECIFIQUES 

 

CONTENU 

 

Acquérir et approfondir les connaissances 

théoriques essentielles  

➢ Choisir son matériel en fonction du résultat 

à obtenir 

➢ Connaitre le matériel et les pigments 

Maîtriser la pigmentation sur peau 

d’entrainement en latex 

➢ Maitriser les contre-indications de la 

micropigmentation esthétique 
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Moyens et encadrement pédagogiques :  

• Apport théorique  

• Ateliers de mise en pratique  

• Salle de formation aux normes d’hygiène et salubrité 

• Plan de travail complet : table médicale, fauteuil d’esthétique, lampe loupe, plateau inox, miroir, 

poubelle à pied, poubelle DASRI, produits d’hygiène, consommables pour la pigmentation, pigments, 

masques, compresses, gants, plaques en latex d’entrainement 

• Roue chromatique  

• Modèles humains pour une pratique en condition réelle  

• Encadrement par une formatrice ayant 7 ans d’expérience dans le domaine de la micropigmentation 

esthétique et 10 ans d’expérience dans l’esthétique. Diplômé des plus grandes écoles, elle dispose de 

toutes les qualifications nécessaires à l’encadrement de la formation 

 

 

Méthode pédagogique :  

La formation repose sur 3 points : 

• Rappel des notions et des définitions des concepts  

• Démonstration des techniques  

• Mise en application sur papier dessin, peaux en latex et modèles humains    

 

Modalités d’évaluation 

 

➢ Connaitre les protocoles préparatoires et 

d’hygiène 

➢ Maîtriser les notions de base de 

colorimétrie et de morphologie du visage 

 

Gérer et développer efficacement l’activité ➢ Maîtrise des coûts 

➢ Connaitre l’argumentaire commercial 

Adapter son offre à sa zone de chalandis 

➢ Trouver ses fournisseurs 

➢ Choisir sa clientèle 

Exécuter avec précision la technique de 

micropigmentation manuelle 

➢ Mettre en œuvre les procédures 

préparatoires 

➢ Maitriser le traçage préalable 

➢ Préparer son poste de travail 

➢ Installer sa cliente 

➢ Appliquer les procédures d’hygiène 

➢ Pigmenter 

➢ Remplir et faire remplir les documents post 

pigmentation 

➢ Expliquer les suites de la pigmentation 

➢ Ranger et nettoyer son poste de travail 
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Évaluation théorique : 

Une évaluation des connaissances est effectuée via un quiz portant sur l’ensemble des notions abordées 

durant la formation. Les questions sont établies à partir du livret de formation remis à la stagiaire. Cette 

évaluation permet de vérifier l’acquisition des connaissances théoriques indispensables à la pratique du 

Microblading . 

 

Évaluation pratique : 

Le stagiaire réalise un exercice pratique d’environ 1h30 sur modèle réel, sous supervision de la formatrice. 

L’évaluation porte sur : 

 • la préparation du poste selon les normes d’hygiène, 

 • la qualité du tracé et du blading, 

 • la régularité des dégradés, 

 • le respect de la morphologie du sourcil, 

 • la maîtrise du dermographe, 

 • la sécurité et la précision du geste. 

Validation finale : 

L’ensemble des évaluations permet de confirmer l’atteinte des objectifs de compétences. 

Une attestation de réalisation est remise à la stagiaire à l’issue de la formation. 

Modalités et délais d’accès : 

Un premier contact sera établi afin de déterminer vos besoins, d’adapter le programme et de vous positionner 

sur une date de session. Une fois l’inscription validé un Acompte à la réservation d’un minimum de 400€ TTC 

vous sera demandé.  

Coordonnés bancaires : 

Nom du bénéficiaire : ACB Nom de la banque : LCL IBAN : FR76 1350 7001 2231 6549 6210 070 BIC : 

CCBPFRPPLIL Merci de noter lors de votre virement le Nom et Prénom de la participante et la date de 

formation Remplir et renvoyer le bulletin d’inscription Comment payer ? Virement / CB / Espèces / en 3, 4 

(avec frais). 

Accessibilité  

Nos locaux sont accessibles PMR. Pour les personnes en situation de handicap, veuillez prendre contact avec 

notre académie afin d’étudier les possible adaptation de notre parcours pédagogique 

Contacts :  
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• acorpsbeaute@outlook.fr 

• 0621812712 

 

Indicateurs de résultats (calculés sur 2025) : 

• Taux de réussite : 100% 

• Taux de satisfaction : 100 %  

 

 

 

 

 

 

 

Date de mise à jour le 12/12/2025 
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