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1. Présentation générale de la formation 

 

La formation Candy Lips proposée par A Corps Beauté permet d’acquérir une maîtrise 

complète de la dermopigmentation des lèvres, une technique moderne permettant d’intensifier 

la couleur, corriger les asymétries et redéfinir les contours tout en conservant un rendu 

naturel. 

 

La formation associe théorie approfondie, démonstration en direct, pratique sur support et 

pratique sur modèle. Elle s’adresse aux esthéticiennes, professionnelles de la beauté ou 

personnes en reconversion souhaitant développer une activité rentable de maquillage longue 

durée. 

 

2. Objectifs généraux de la formation 

 

À l’issue de la formation, la stagiaire sera capable de : 

 

Connaissances 

• Comprendre la structure de la peau, des muqueuses labiales et leur comportement face 

aux pigments. 

• Connaître le matériel professionnel : dermographe, cartouches, aiguilles, pigments, 

consommables. 



• Assimiler les règles d’hygiène, de salubrité, de désinfection et de protection 

obligatoires en dermopigmentation. 

• Identifier les contre-indications absolues et relatives. 

• Connaître les risques, effets secondaires, et savoir réagir face aux incidents. 

 

Compétences techniques 

• Préparer un poste de travail conforme aux normes d’hygiène. 

• Réaliser une analyse morphologique des lèvres. 

• Concevoir un tracé préparatoire précis et harmonieux. 

• Choisir la couleur adaptée à la carnation et au résultat souhaité (colorimétrie 

appliquée). 

• Réaliser la technique Candy Lips : contour, remplissage, dégradé, fondu, effet naturel. 

• Pratiquer sur latex puis sur modèle humain sous supervision. 

• Décrire les soins post-traitement et assurer le suivi client. 

 

Compétences professionnelles 

• Construire une tarification cohérente et rentable. 

• Gérer la communication (avant/après, réseaux sociaux). 

• Savoir accueillir, guider et rassurer la cliente. 

• Rédiger un consentement éclairé conforme. 

 

3. Durée de la formation 

• 1 jour (initiation intensive) : partie théorique + pratique sur latex + démonstration 

formatrice. 

• 2 jours (formation professionnelle complète) : théorie + pratique sur latex + pratique 

sur modèle + perfectionnement. 

 

4. Public visé 

• Esthéticiennes diplômées 

• Professionnelles du maquillage / beauté 

• Prothésistes ongulaires 

• Personnes en reconversion 

• Toute personne souhaitant se professionnaliser en dermopigmentation 

 



5. Prérequis 

• Aucun prérequis technique. 

• Motivation, précision et rigueur. 

• Âge minimum : 18 ans. 

 

6. Modalités d’accès et délais 

• Entretien téléphonique ou échange mail pour analyser les besoins de la future 

stagiaire. 

• Vérification de l’adéquation entre le projet professionnel et la formation. 

• Validation par devis + signature du règlement intérieur + paiement de l’acompte. 

 

   Délais d’accès : entre 1 semaine et 1 mois selon vos besoins et nos disponibilités. 

 

7. Contenu pédagogique détaillé 

 

7.1 Théorie (matin) 

 

A – Introduction à la dermopigmentation des lèvres 

• Différence entre tatouage, semi-permanent et dermopigmentation esthétique 

• Objectifs esthétiques du Candy Lips 

• Évolution des techniques 

 

B – Anatomie et physiologie 

• Structure des lèvres : épiderme, derme, muqueuse 

• Vascularisation 

• Cicatrisation spécifique des lèvres 

• Comportement des pigments dans le temps 

 



C – Matériel professionnel 

• Dermographe (fonctionnement, puissance, réglages) 

• Aiguilles : diamètre, configuration, choix selon effet recherché 

• Pigments : bases, correcteurs, sous-tons, composition, tenue 

• Consommables : gants, champs stériles, protections, micro-brosses… 

 

D – Colorimétrie appliquée aux lèvres 

• Compréhension des sous-tons chauds, froids, neutres 

• Choix du pigment selon carnation 

• Résultat après cicatrisation 

• Neutralisation des lèvres foncées (Dark Lips) 

 

E – Hygiène & sécurité 

• Préparation du poste 

• Utilisation de matériel stérile 

• Réglementation DASRI 

• Équipements de protection 

• Désinfection / décontamination 

• Risques et incidents possibles 

 

F – Contre-indications 

• Herpès (prophylaxie) 

• Traitements médicaux (Roaccutane, anti-coagulants, corticoïdes, diabète…) 

• Grossesse / allaitement 

• Pathologies dermatologiques 

• Allergies 

 

7.2 Pratique sur support (latex) 

• Tenue correcte du dermographe 

• Exercices de tracé régulier 

• Dégradés : shading, velours, fondu 

• Contrôle de la pression 

• Gestion de la vitesse main / machine 

• Travail du contour + remplissage 

• Effet “Candy Lips” (lèvres pulpeuses, ton naturel) 



 

7.3 Pratique sur modèle réel (selon la durée choisie) 

 

Déroulé complet : 

1. Accueil du modèle 

2. Questionnaire santé + consentement éclairé 

3. Analyse morphologique & choix pigmentaire 

4. Dessin préparatoire 

5. Démonstration formatrice 

6. Réalisation de la stagiaire (contour + remplissage + dégradé) 

7. Prise de photos (avant / après) 

8. Conseils post-pigmentation 

9. Planification de la retouche 

 

La formatrice intervient sur : 

• la symétrie 

• la profondeur d’implantation 

• l’orientation du poignet 

• la qualité du dégradé 

• la sécurité 

• la précision artistique 

 

8. Méthodes pédagogiques 

• Apports théoriques interactifs 

• Démonstration en direct 

• Mise en pratique progressive 

• Coaching individualisé 

• Correction continue 

• Guide écrit remis à la stagiaire 

 

9. Matériel mis à disposition 

• Dermographe professionnel 

• Aiguilles stériles 

• Pigments professionnels 



• Peaux d’entraînement 

• Désinfectants / protections / consommables 

• Pupitre, lampe loupe, miroir 

• Plateau stérile de travail 

• Fiches techniques imprimées 

 

10. Évaluation 

 

Évaluation continue : 

• Questions / validation orale 

• Qualité des tracés 

• Respect de l’hygiène 

 

Évaluation finale : 

• Exercice sur modèle ou latex 

• Analyse de la maîtrise technique 

• Respect du protocole Candy Lips 

• Qualité du résultat esthétique 

 

Attestation remise : 

• Certificat de réalisation A Corps Beauté (conforme Qualiopi) 

 

11. Accessibilité 

• Locaux accessibles PMR 

• Adaptations possibles (handicap, rythme, supports…) 

• Prise en compte des besoins spécifiques 

 

12. Contacts 

 



A Corps Beauté – Académie de Formation 

84 rue des 4 Églises – Nancy 

Tél. : 06 21 81 27 12 

Mail : contact@acorpsbeaute.com 
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